AVOKADOVY LZS ®

Rostlinny olej K /
ace
Yadek

Objednaci Cislo: 5002

Fyzikalni vlastnosti: Zlutozelena olejovita kapalina s charakteristickou pfijemnou vini.
Bod tuhnuti: cca +8 °C
Relativni hustota: pfi 20 °C cca 0,915 g/cm?.

Zakladni obsahové slozky: nenasycené mastné kyseliny — hlavni podil kyselina olejova
(C18:1) cca 56%, palmitova (C16:1) cca 20%, linolova (C18:2) cca 13%, palmitolejova
(C16:1) cca 10% a linolenova (18:3) cca 1%, vitaminy A, B, D, E, karotenoidy, fytosteroly
a lecitin.

Je vhodny na kazdodenni pouziti pro teplou i studenou kuchyni. Pouziva se jako olivovy
olej, neprekryva chut jidla. Je vydatnym zdrojem antioxidantt, bohaty na nenasycené
mastné kyseliny a podporuje snizovani Spatného cholesterolu v krvi. MiZe byt uZitecny
pfi prevenci nadorovych chorob a srdecné-cévnich onemocnéni. Byva doporucovan pfi
|écbé cukrovky, prostaty Ci pfi problémech se zacpou. UZivani je vhodné i pfi redukénich
dietach.

Pouziti mimo potravinaiskou oblast: Olej je vhodny pfi neptiznivém pocasi, mrazu. Diky
vysoké koncentraci nezmydelnitelnych slozek (cca 6%) napomaha regeneraci a zjemnéni
pokozky. Cisty olej obsahuje prirodni UV faktor ve vysi 2—4. Byva doporucovan k péci

o pokozku suchou, citlivou, zanétlivou a zhrublou. Casto je pridavan do regeneracnich

a masaznich pripravkd nebo pfipravkd na nohy, vhodny jako soucést pletovych masek.
MzZe napomahat uvolfiovat ztuhlost svalstva. Vysoka koncentrace Vitaminu E pred-
urcuje jeho vyuZiti jako pFirodniho stabilizatoru kosmetickych pfipravk(. Vyborné se
osvédcil v kosmetickych pfipravcich doporucenych pro zralou pokozku a to praveé pro
jeho schopnost regenerace pokozky v obdobi hormonalnich zmén u Zen. Patti mezi oleje
hustsi a tuzsi.

Skladovani: Uvedena trvanli-
vost pripravku se uchovavanim
INCI: Persea gratissima Oil v temném a chladném prostiedi
podstatné prodluzuje (nejlépe

v chladnicce pfi teploté 6-10 °C).

Spotiebujte nejlépe do data uvedeného na obalu. Cislo $arze a objem vyznaéen na obalu.
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