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Bestellnummer: 1104

FRISCH 
Duschöl

Lagerung: Die angeführte Halt-
barkeit des Produktes kann durch 
Bewahrung auf einer dunklen und 
kühlen Stelle erheblich verlängert 
werden (am besten im Kühlschrank 
bei Temperatur von 6–10°C).

INCI: Canola Oil, Juglans regia Seed Oil, Laureth-4, Glycine soja 
Oil, Mentha piperita Oil, Lecithin, Simmondsia chinensis Seed 
Oil, Triticum vulgare Germ Oil, Butyrospermum parkii Oil, Prunus 
amygdalus Dulcis Oil, Sesamum indicum Seed Oil, Eucalyptus 
globulus Leaf Oil, Chlorophyll, Tocopheryl acetat, Retinyl palmitate

Ein spezielles Produkt, das seinen Ursprung in meinen Besuchen von Sewastopol hat. Es handelt 
sich um ein extrem erfrischendes Produkt. Die Komposition der enthaltenen ätherischen Öle kann 
die Kälte-Rezeptoren in der Haut aktivieren, was zu einer allgemeinen Erfrischung des Organismus 
führt und ein Gefühl von Kälte hervorrufen kann. Seine antiseptischen und deodorierenden 
Wirkungen sind gut bekannt. Aufgrund seiner einzigartigen Zusammensetzung, besonders dank 
dem enthaltenen Pfefferminzöl, hat das Produkt eine vielseitige Nutzung. Wir empfehlen es auch 
bei Kopfschmerzen anzuwenden. Es hilft auch bei Juckreiz oder bei Allergie-Urtikaria. Das Produkt 
ist auch durch seine Insekt abweisenden Wirkungen bekannt. Bei seinem Gebrauch halten sich 
Insekten, vor allem Mücken, in sicherer Entfernung. Seine äußerst erfrischende Wirkung loben auch 
Spitzensportler. Das Produkt ist nicht für Kinder unter 3 Jahren geeignet!

Hauptinhaltsstoffe: Pflanzliche Öle, z. B. Mandel-, Soja-, Walnuss- und Jojobaöl. Spezifische ätheri-
sche Öle. Emulgator. Lecithin. Pflanzliche Farbstoffe. Vitamine, z. B. A, E und F. 

Anwendung: Nach dem Duschen – nach dem Anfeuchten der Haut des Körpers – auf die nasse 
Haut ein paar Tropfen Duschöl auftragen und leicht einmassieren. Während der Anwendung dieses 
Produktes entsteht kein Schaum, sondern eine milchige Emulsion. Die entstandene milchige Emul-
sion kurz einwirken lassen und danach abduschen. Es handelt sich um besonders effiziente Präpa-
rate, denn für einen Duschgang reichen nur etwa 30 Tropfen Duschöl. Eine höhere Dosierung ist 
für das Duschen nicht notwendig, die Wirkung des Duschöls würde sich nicht steigern. Bei richtiger 
Dosierung (1 ml, etwa 30 Tropfen für einen erwachsenen Menschen) reicht eine 200 ml – Packung 
für bis zu 200 Duschgänge, das entspricht ca. 4 Liter Hauttonikum! 

Weil das Duschöl keine Tenside enthält, entsteht während der Anwendung dieses Produktes kein 
Schaum, sondern eine milchige Emulsion. 

Hinweis: Als einziges Duschöl ist es nicht geeignet zur Intimpflege – hier ruft es extrem starke 
Gefühle von Kälte hervor, buchstäblich Frost! Im Gesicht besonders in der Augenpartie entsteht 
ein brennendes Gefühl. Dieses Präparat wird für den Gebrauch in der Schwangerschaft und Stillzeit 
nicht empfohlen. Es reduziert die Produktion von Muttermilch! Das Produkt ist nicht für Kinder 
unter 3 Jahren geeignet!


