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Bestellnummer: 1138

MENOTON
Duschöl

Lagerung: Die angeführte Halt-
barkeit des Produktes kann durch 
Bewahrung auf einer dunklen und 
kühlen Stelle erheblich verlängert 
werden (am besten im Kühlschrank 
bei Temperatur von 6–10°C).

INCI: Canola Oil, Juglans regia Seed Oil, Laureth-4, Simmondsia 
chinensis Seed Oil, Borago officinalis Oil, Oenothera biennis Oil, 
Triticum vulgare Germ Oil, Butyrospermum parkii Oil, Prunus 
amygdalus Dulcis Oil, Lecithin, Salvia sclarea Oil, Tocopheryl 
acetate, Retinyl palmitate, Lavandula angustifolia Oil, Vetiveria 
zizanoides Root Oil, Cymbopogon martini Oil, Foeniculum vulgare 
Oil, Beta-Carotene 

Herr Hadek schafft gerne Produkte, die den Leuten gut bekommen und dadurch ihnen 
Freude bereiten, weil sie ihnen in verschiedenen Lebenssituationen helfen. Eine sehr 
wichtige Etappe in unseren Leben ist Klimakterium – Menopause. Es kommt meistens 
bei Frauen vor, aber auch wenigstens 40% der Männer kommen dadurch.

In Pflanzen befinden sich sog. Phytohormone, die das Wachstum der Pflanzen beein-
flussen. Einige pflanzliche Hormone haben Wirkungen, die der spezialisierten tierischen 
Hormonen ähnlich sind, was kann gezielt in der Heilung genutzt werden. Phytohormone 
sind bei hormonalen Änderungen des Menschen nützlich. Und genau diese Vorteile 
werden in MENOTON Produkten genutzt. 

Regelmäßige, langfristige Anwendung der Produkte der MENOTON Reihe hilft, klimakte-
rische Beschwerden der Seele und der Haut zu verbessern.

Hauptinhaltsstoffe: Pflanzliche Öle, z. B. Walnuss-, Mandel-, Jojoba- und Weizenkeimöl, 
Borretsch- und Nachtkerzenöl. Spezifische ätherische Öle. Emulgatoren. Vitamine. A, E 
und F, Lecithin. 

Anwendung: Nach dem Duschen – nach dem Anfeuchten der Haut des Körpers – auf die 
nasse Haut ein paar Tropfen Duschöl auftragen und leicht einmassieren. Während der 
Anwendung dieses Produktes entsteht kein Schaum, sondern eine milchige Emulsion. 
Die entstandene milchige Emulsion kurz einwirken lassen und danach abduschen. Es 
handelt sich um besonders effiziente Präparate, denn für einen Duschgang reichen nur 
etwa 30 Tropfen Duschöl. Eine höhere Dosierung ist für das Duschen nicht notwendig, 
die Wirkung des Duschöls würde sich nicht steigern. Bei richtiger Dosierung (1 ml, etwa 
30 Tropfen für einen erwachsenen Menschen) reicht eine 200 ml – Packung für bis zu 
200 Duschgänge, das entspricht ca. 4 Liter Hauttonikum! 

Weil das Duschöl keine Tenside enthält, entsteht während der Anwendung dieses 
Produktes kein Schaum, sondern eine milchige Emulsion. 


