Z VLASSKYCH ORECHU LzS ®

Rostlinny olej K /
ace
Yadek

Objednaci Cislo: 5021

Fyzikalni vlastnosti: svétle Zluta aZ syté Zluta olejovita kapalina s typickou prijemnou
ofechovitou vani.

Relativni hustota: pfi 20 °C cca 0,923 g/cm?.

Zakladni obsahové slozky: nenasycené mastné kyseliny — hlavni podil kyselina linolova
(C18:2) cca 60%, olejova (C18:1) cca 19%, linoleova (C18:3) cca 13%, palmitova (C16:0)
cca 7%, vitaminy E a A, lecitin.

Olej je vhodny pouze do studené kuchyné k pfipravé salatd, na obilné kase a do téstovin.
M3 Siroké vyuziti v orientalni kuchyni. Olej za studena lisovany by se nemél tepelné
upravovat. Byva pouzivan i jako osvédceny potravinovy doplnék pfi fadé zdravotnich
potizi. Doporucuje se uzivat v obdobi rekonvalescence po nemocech a operacich. Mlze
byt pfiznivy pro lidi, ktefi trpi hypertenzi, arteriosklerézou, ischemickym onemocnénim
srdce nebo cukrovkou. Da se vyuZit i jako pomocnik pred tvorbou karcinogennich latek.
Také muzZe byt napomocny pfi snizovani hladiny cholesterolu v krvi a mit ptiznivé Gcinky
na imunitni systém.

Pouziti mimo potravinaiskou oblast: Olej je velmi jemny a nedrazdivy. Byva vyuzivano
jeho protiplisnového ucinku. Mize mit zvlaénujici a regeneracni ucinky, zpomalovat stér-
nuti pleti, mit blahoddrny vliv na vlasy a nehty. Byva vhodny do krému, masaznich olejd
a détské kosmetiky, k péci o pokozku s atopickym ekzémem a seboroickou pokozkou.

Skladovani: Uvedena trvanli-
vost pripravku se uchovavanim
INCI: Juglans regia Seed Oil v temném a chladném prostiedi
podstatné prodluzuje (nejlépe

v chladnicce pfi teploté 6-10 °C).

Spotiebujte nejlépe do data uvedeného na obalu. Cislo $arze a objem vyznaéen na obalu.
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