PUPALKOVY LZS ®

Rostlinny olej K /
ace
Yadek

Objednaci Cislo: 5011

Fyzikalni vlastnosti: Svétle Zlutd olejovitd kapalina, témér bez viné.
Relativni hustota: Pfi 20 °C cca 0,925 g/cm?.

Zakladni obsahové slozky: Nenasycené mastné kyseliny — hlavni podil kyselina linolova
(C18:2) cca 74%, gamalinolenova (C18:3) cca 8—-10%, olejova (C18:1) cca 6%, vitaminy,
lecitin.

Olej je vhodny pro studenou kuchyni, k pFipravé salatd, zalivek nebo na dochuceni
hotovych jidel. Dle nékterych védeckych studii mize pomahat pfti rliznych koZznich
problémech ¢i Zenskych potizich, jako napt. premenstruacni syndrom, klimakterické
obtize, pFiznivé pisobit na funkci jater a endokrinnich Zlaz, prokrveni koncetin, pomahat
regulovat krevni tlak a metabolismus tukd, zmirfiovat projevy akné. Dle dalsich studii
byva doporucovan pro jeho protizanétlivé Gcinky na klouby, vhodny jako doplnék vyZivy.

Vlastnosti a pouZiti mimo potravinaiskou oblast: Diky obsahu gamalinolenové kyseliny,
ktera je pro lidsky organismus velice dileZita (Ucastni se syntézy prostaglandin(), lze
tento olej velice dobfe vyuzit jako potravinovy doplnék pfi réznych koznich problémech,
stejné tak jako soucast kosmetickych pripravkd. Je jemny, dobfe vstiebatelny. Olej

byva doporucovan jako komponent exkluzivnich regeneracnich olejd, krémi a masek.
Mze mit zklidAujici Géinky a velice pFiznivy vliv na citlivou, podrazdénou, popélenou
(napriklad slunecnim zarenim) a zanétlivou pokozku. Byva doporucovan pro osetrovani
pleti postiZzené lupenkou, neurodermatitidou a ekzémy. V 10% koncentraci tvori spolu

s olejem z andské rize a brutnakovym olejem doporucovanou kombinaci pro smési

s vétSinou ostatnich rostlinnych oleji pouzivanych pro osetfovani pokozky. Nedoporu-
Cuje se dlouhodobé pouzivani koncentrované formy.

Poznamka: Lidé trpici epilepsii by se méli poradit s vlastnim lékarem.

Skladovani: Uvedena trvanli-
vost pripravku se uchovavanim
INCI: Oenothera biennis Oil v temném a chladném prostfedi
podstatné prodluzuje (nejlépe

v chladnicce pfi teploté 6-10 °C).

Spotiebujte nejlépe do data uvedeného na obalu. Cislo $arze a objem vyznaéen na obalu.
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