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Bestellnummer: 1106

ROSMARIN 
Duschöl

Lagerung: Die angeführte Halt-
barkeit des Produktes kann durch 
Bewahrung auf einer dunklen und 
kühlen Stelle erheblich verlängert 
werden (am besten im Kühlschrank 
bei Temperatur von 6–10°C).

INCI: Canola Oil, Juglans regia Seed Oil, Glycine soja Oil, Laureth-4, 
Lecithin, Rosmarinus officinalis Leaf Oil, Simmondsia chinensis 
Seed Oil, Triticum vulgare Germ Oil, Butyrospermum parkii 
Oil, Prunus amygdalus Dulcis Oil, Sesamum indicum Seed Oil, 
Cinnamomum ceylanicum Leaf Oil, Chlorophyll, Tocopheryl acetat, 
Retinyl palmitate 

Rosmarin ist durch seine stark stimulierenden Wirkungen bekannt. Er hilft bei der Durch-
blutung der Haut, deshalb ist er vor allem für trockene und verwelkte Haut geeignet, 
aber auch für fettige und problematische Haut – dank seiner entzündungshemmenden 
Wirkungen. Besonders geeignet für die Dusche am Morgen, wirkt belebend, weckt 
Energie und gute Laune, durchblutet, steigert die Konzentrationsfähigkeit. 

Hauptinhaltsstoffe: Pflanzliche Öle, z. B. Mandel-, Soja-, Walnuss- und Jojobaöl. Spezifi-
sche ätherische Öle. Emulgator. Lecithin. Pflanzliche Farbstoffe. Vitamine, z. B. A, E und F. 

Anwendung: Nach dem Duschen – nach dem Anfeuchten der Haut des Körpers – auf die 
nasse Haut ein paar Tropfen Duschöl auftragen und leicht einmassieren. Während der 
Anwendung dieses Produktes entsteht kein Schaum, sondern eine milchige Emulsion. 
Die entstandene milchige Emulsion kurz einwirken lassen und danach abduschen. Es 
handelt sich um besonders effiziente Präparate, denn für einen Duschgang reichen nur 
etwa 30 Tropfen Duschöl. Eine höhere Dosierung ist für das Duschen nicht notwendig, 
die Wirkung des Duschöls würde sich nicht steigern. Bei richtiger Dosierung (1 ml, etwa 
30 Tropfen für einen erwachsenen Menschen) reicht eine 200 ml – Packung für bis zu 
200 Duschgänge, das entspricht ca. 4 Liter Hauttonikum! 

Weil das Duschöl keine Tenside enthält, entsteht während der Anwendung dieses 
Produktes kein Schaum, sondern eine milchige Emulsion. 

Hinweis: Aufgrund seiner einzigartigen stimulierenden Effekte empfehle ich, es vor dem 
Schlafengehen nicht zu verwenden.


