OLIVOVY LZS ®

Rostlinny olej K /
ace
Yadek

Objednaci ¢islo: 5010

Fyzikalni vlastnosti: sytd, Zlutozelena olejovita kapalina se silnou, typicky olivovou vani.
Bod tuhnuti: cca -10 °C
Relativni hustota: pfi 20 °C cca 0,913 g/cm?3.

Zakladni obsahové slozky: nenasycené mastné kyseliny — hlavni podil kyselina olejova
(C18:1) cca 77%, palmitova (C16:0) cca 10%, linolova (C18:2) cca 6% a linolenova (C18:3)
cca 1%, vitaminy, lecitin, chlorofyl.

Olej ma vyuziti ve studené i teplé kuchyni. Byva doporucovan pro ptipravu salatd, ke
smazeni i grilovani. Diky vysokému podilu mononenasycenych mastnych kyselin byva
doporucovan pro prevenci pred kardiovaskularnim onemocnénim. JelikoZz obsahuje
vysoké mnozstvi vitaminu E, ma vyrazné antioxidacni ucinky. MGzZe pomahat snizovat
hladinu cholesterolu v krvi, podporovat metabolismus tukd a vstfebavani vapniku, napo-
mahat traveni. Je vhodnym doplrikem stravy pti redukéni dieté.

PouZiti mimo potravinafskou oblast: Olej diky své vyrazné vini brani SirSimu pouziti.
Tuto vlni nelze prehlusit ani éterickymi oleji. Pfesto je tento olej jedine¢ny svymi zjem-
fujicimi Gcinky na pokozku. Je vhodny jako zéklad do regeneracnich a masaznich olejl
i pro vlasové zabaly. Byva doporucovan k |écbé vyrazek, zejména ekzému a lupénky, na
oSetreni podrazdéné pokozky bodnutim ¢i Stipnutim hmyzu. MGze mit protizanétlivé
ucinky a chranit pred sluneénim zarenim.

Poznamka: Specifické aroma oleje mGze byt zprvu pro nékoho nepfijemné, Ize mu vsak
snadno pfivyknout.

Upozornéni: Na trhu se vyskytujici olivové maslo nelze povaZovat za prirodni produkt,
jedna se o olivovy olej s chemicky upravenou, vodikem nasycenou, molekulou. Proto jej
v nabidce nevedeme.

Skladovani: Uvedena trvanli-
vost pripravku se uchovavanim
INCI: Olea europaea Fruit Oil v temném a chladném prostfedi
podstatné prodluzuje (nejlépe

v chladnicce pfi teploté 6-10 °C).

Spotiebujte nejlépe do data uvedeného na obalu. Cislo $arze a objem vyznaéen na obalu.
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