ARGANOL (KALT GEPRESST) ®

Kerel
Hadol

Bestellnummer: 5041

Physikalische Eigenschaften: Hellgelbe, 6lige Flissigkeit mit einem schwachen aber
typischen Duft.

Relative Dichte: Bei 20 °C ca. 0,913 g/cm?.

Hauptinhaltsstoffe: Ungesattigte Fettsauren — Hauptanteil Linolsdure (C18:2) ca. 34 %,
Olsdure (C18:1) ca. 47 %, geséttigte Fettsduren — Palmitinsdure (C16:0) ca. 13 %, Stearin-
saure (C18:0) ca. 6 %. Vitamine E und F, Phytosterole, Carotinoide.

Es wird gleich wie Olivendl benutzt, fiir warme sowie fiir kalte Speisen. Es ist ein
Bestandteil der traditionellen marokkanischen Kiiche. Es hat ein markantes Nuss-Aroma.
Es eignet sich fiir Salate, fir das Abschmecken der Aufstriche und auch bei der Zuberei-
tung von Fleisch. Es kann einen glinstigen Einfluss auf die Senkung des hohen Choles-
terins haben, vor kardiovaskularen Krankheiten schiitzen und gegen Krebs helfen.

Anwendung auBer dem Lebensmittelbereich: Das Ol lsst sich auf der Haut einfach
verstreichen und es wird durch die Haut gut absorbiert. Es eignet sich fir reife und
trockene Haut. Es wird fiir die Pflege der Haut mit Hautproblemen wie Schuppenflechte,
atopisches Ekzem oder Dermatitis empfohlen. Es ist fiir seine entzindungshemmenden
Wirkungen bekannt, die durch Zugabe von geeigneten dtherischen Olen gestirkt werden
konnen. Es kann gereizte und entziindliche Haut beruhigen. Es kommt in Regenerations-
und Massageolen oder in Regenerationscremes zur Geltung. Man kann seine Kombina-
tion mit Hundsrosen-, Borretsch- oder Nachtkerzendl empfehlen. Mit Ricksicht auf seine
Feinheit kann es auch bei Kindern angewandt werden.

Lagerung: Die angefiihrte Halt-
barkeit des Produktes kann durch
Bewahrung auf einer dunklen und
kuhlen Stelle erheblich verlangert
werden (am besten im Kiihlschrank
bei Temperatur von 6-10 °C).

INCI: Argania spinosa Kernel Oil

Mindestens haltbar bis Datum auf der Verpackung. Chargennummer und Inhalt auf der Verpackung.
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