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Mindestens haltbar bis Datum auf der Verpackung. Chargennummer und Inhalt auf der Verpackung.

Lagerung: Die angeführte Halt‑
barkeit des Produktes kann durch 
Bewahrung auf einer dunklen und 
kühlen Stelle erheblich verlängert 
werden (am besten im Kühlschrank 
bei Temperatur von 6–10 °C).

INCI: : Butyrospermum parkii Butter

SHEA BUTTER

Bestellnummer: 5029

Traditionelles Lebensmittel und kosmetischer Rohstoff im zentralen Afrika.

Physikalische Eigenschaften: Weißliches bis gelbes festes Fett.

Schmelzpunkt: Ca. +36 °C.

Hauptinhaltsstoffe: Fettsäuren – Hauptanteil Stearinsäure (C18:0) ca. 44 %, Ölsäure (C18:1) ca. 
42 % und Linolsäure (C18:2) ca. 8 % und Vitamine E und A, Allantoin, Triterpen‑Alkohole, Ester 
der Zimtsäure, Lecithin.

Shea Butter eignet sich beim Backen von Keksen, Torten oder anderen Süßigkeiten statt klassi‑
scher Butter (im gleichen Verhältnis). Sie wird bei der Herstellung von hochwertigen Schoko‑
laden angewandt, wo sie Kakaobutter ersetzt. Sie kann statt Sahne oder Olivenöl in Saucen 
benutzt werden. Sie gibt Teigwaren, Reis, Kartoffeln oder Gemüse einen schönen Duft. Sie kann 
entzündungshemmende und heilende Wirkungen haben (kleine Wunden, Brandwunden oder 
Insektenstiche). Sie wird auch für die Stärkung des Immunsystems empfohlen.

Anwendung außer dem Lebensmittelbereich: Sehr zartes pflanzliches Fett mit ausgezeich‑
neter Verträglichkeit. Verfeinernder Bestandteil der Regenerationsprodukte. Es ist vor allem für 
die Behandlung der reifen, schlaffen und trockenen Haut bestimmt, ebenso wie der sensitiven 
Kinderhaut. Es gibt den Produkten Feinheit, was sich deutlich in der Erneuerung der Hautelasti‑
zität zeigt. Es bewährte sich ausgezeichnet bei Schuppenflechte, atopischem Ekzem, Neuroder‑
matitis usw. Dieses nicht reizende Fett kann auch selbständig für die Behandlung und Pflege 
der Haut benutzt werden, besonders in den Wintermonaten, wenn es dank der Abwesenheit 
von Wasser auch vor Frost schützt. Es kann die Haut verfeinern (enthält bis 12% der unver‑
seifbaren Komponenten), ihre Geschmeidigkeit erneuen und die Entwicklung des gesunden 
Gewebes stimulieren. Richtig emulgiert hilft es bei der Stabilisation ihrer Feuchtigkeit. Reine 
Shea Butter hat einen natürlichen UV‑Schutzfaktor ca. 4.

Tipp: Shea Butter kann in ihrer konzentrierten Form benutzt werden. Das feste Fett bei einer 
Temperatur von 40 °C im Wasserbad zerlassen und dann als einzigartiges selbständiges 
„Massageöl“ oder als Träger der zugegebenen ätherischen Öle anwenden. Die mit Shea Butter 
massierte Haut wird extrem geschmeidig.


