KOKOSOVY OLEJ LZS ®

Kerel
Hadol

Objednaci Cislo: 5042

Fyzikalni vlastnosti: pfi teplotach nad 25 °C bila, az bilo-Zluta olejovitd kapalina. Pfi nizsich
teplotach tuha konzistence. Voni velice jemné po kokosu.

Bod tani: cca 25 °C.
Relativni hustota: pfi 20 °C cca 870 g/cm?.

Zakladni obsahové slozky: nasycené mastné kyseliny — hlavni podil kyselina laurové (C12 : 0)
cca 45 %, kyselina myristova (C14 : 0) cca 18 %, kyselina palmitova (C16 : 0) 10 %, kyselina
kaprylova (oktanova) (C8 : 0) cca 8 %, kyselina kaprinova (dekanova) (C10: 0) 7 %, kyselina
stearova (C18 : 0) cca 3 %, kapronova (hexanova) (C6 : 0) 1 %; nenasycené mastné kyseliny

— kyselina olejova (C18 : 1) 7 %, kyselina linolova (C18 : 2) 2 %. Dale obsahuje zanedbatelna
mnozstvi stopovych prvkl: hoicik, vapnik, draslik, sodik, méd, Zelezo, fosfor. Taktéz malé
mnozstvi vitaminu E.

Kyselina laurova je vzédcna kyselina, ktera je pfitomna i v materském mléce, urychluje meta-
bolismus a je daleZita pro své anti-mykotické, anti-virové a anti-bakterialni ucinky. Nékteré

studie uvadéji, ze kyselina laurova je pro télo stejné dulezita jako Omega 3 mastné kyseliny,
které snizuji riziko kardiovaskularnich nemoci, zlepSuji imunitu a pomahaji pfi onemocnéni
centralniho nervového systému.

Vlastnosti a pouZiti mimo potravinafskou oblast: Je tvofen zhruba z 90 % nasycenymi kyse-
linami. V tekutém stavu olej vykazuje dobrou roztiratelnost, avsak horsi vstfebatelnost (do
pokozky se témér nevstrebdva, zUstava na jejim povrchu). Vhodny je pro kosmetické i masazni
ucely. PFi vy$sich davkach mlze zanechdvat pocit mastnoty. Pokud pfi masazich nechceme
vyvolat pocit chladu, je tfeba pouZivat olej predehraty.

Je zndm pro své protizanétlivé ucinky. A diky svému sloZeni — obsahu kyseliny kaprylové,

muZze byt dobrym pomocnikem pfi vyskytu kandiddz. Je vhodny pti péci o pokozku s vyskytem
koznich problémd, jako jsou lupenka, atopicky ekzém, dermatdzy, akné apod. Napomaha
uklidriovat podrazdénou a zanétlivou pokozku. Vzhledem k jemnosti jej Ize doporudit

i k pouZiti u déti.

Skladovani: Uvedend trvanli-
vost pfipravku se uchovavanim
INCI: Cocos nucifera Oil v temném a chladném prostredi
podstatné prodluzuje (nejlépe

v chladnicce pfi teploté 6-10 °C).

Spotiebujte nejlépe do data uvedeného na obalu. Cislo $arze a objem vyznaéen na obalu.
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