
Минимальный срок годности указан на упаковке. Данные о производственной партии и объёме указан на упаковке.

Хранение: Указанный срок 
годности препарата при 
хранении его в тёмном и 
прохладном месте значительно 
увеличивается (лучше всего в 
холодильнике при температуре 
6-10°Ц).

Производитель: АО 1. АРОМАТЕРАПЕВТИЧЕСКАЯ КХ /Кшице 11 , 349 01 Стржибро/Чешская Республика/ E-Mail: info@karelhadek.eu
Экспедиция заказов: Тел.: +420 371 140 900/ Водафон: +420 777 274 059/ T-Mobile: +420 722 458 765/ O2: +420 722 458 765“

www.karelhadek.eu

INCI: Linum usitatissimum Seed Oil

РАСТИТЕЛЬНОЕ ЛЬНЯНОЕ МАСЛО 
ХОЛОДНОГО ОТЖИМА

Номер заказа: 5006

Физические свойства: высыхающее масло сочно жёлтого до оранжевого цвета.

Точка затвердевания: около -23 °Ц

Относительная плотность: при 20 °Ц около 0,929 г/см³.

Основные компоненты содержания: ненасыщенные жирные кислоты, прежде всего 
альфа-линоленовая кислота (С18:3) около 54%, линолевая кислота (С18:2) около 20% и 
олеиновая кислота (С18:1) около 16%, лецитин, витамины.

Масло имеет орехово-масляный привкус, его возможно добавлять в салатные заправки 
или им побрызгать блюда. Нельзя греть, надо добавлять в блюдо после завершения. 
Быстро поступает изменение вкуса, почти немедленно после приобретения горкнет. 
Льняное масло рекомендуется для удержания эластичности кожи здоровой кожи, 
ногтей и волос. Является подходящим диететиком при сердечных заболеваниях, 
метаболических расстройствах (щитовидная железа, запор). Может успокаивать 
менструальные боли и боли при фиброкистозе груди, уменьшать уровень холестерина, 
повышать пищеварение и помогать при редукции веса. Имеет благоприятное действие 
при раке, благодаря большему проценту лигнина, которое льняное масло холодного 
отжима содержит.

Применение вне кулинарии: Масло успокаивает раздражённую и воспалённую кожу. 
Возможно его добавлять в массажные и регенерационные препараты, в косметические 
продукты для жирной кожи и в смеси масел. При длительном применении может 
высушивать кожу, так как способствует снижению производства собственных кожных 
жиров. Рекомендуется при проблемах с акне или при отморожениях, ожоге.

Примечание: Масло высыхает, горкнет!


